
Vyrážka sa objaví zvyčajne 1 až 3 dni 
od výskytu niektorého z príznakov

Pľuzgieriky sa môžu objaviť aj na
dlaniach, chodidlách, vnútri úst, pri
análnom otvore alebo na genitáliách.
Môže ísť aj o ojedinelý pľuzgierik.

Infekcia
sa môže ďalej
prenášať až

do zahojenia
poslednej

chrasty

SPOZNAJTE OPIČIE KIAHNE
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AKÉ SÚ PRÍZNAKY OCHORENIA

Horúčka 
alebo

zimnica

Opuch 
lymfatických

uzlín

Silná 
bolesť 
hlavy

Bolesti
svalov 

či chrbta

Únava
alebo

vyčerpanie

Opičie kiahne sa môžu prenášať blízkym
fyzickým kontaktom (koža na kožu), a to aj
prostredníctvom intímneho kontaktu alebo
počas sexuálneho styku.

ZDROJ: WHO, ECDC, ÚVZ SR (2022/7)

AKO SA OCHORENIE ŠÍRI
Úzkym kontaktom s:

vyrážkami ako aj
výlučkami z nich

kontaminovanými predmetmi
ide o predmety ako napr. uteráky, oblečenie, 
riady, posteľná bielizeň, sexuálne hračky

telesnými tekutinami alebo veľkými
kvapôčkami priamo z tváre do tváre
je potrebný dlhší kontakt než v prípade COVID-19

Inkubačný
čas môže
byť 5 až 
21 dní 

Pri podozrení na ochorenie alebo úzky kontakt s chorým 
konzultujte vhodný postup s lekárom. Ak je potrebné vyšetrenie,
vyrážku si mimo domácnosti prekryte oblečením a nasaďte si respirátor.



The rash (pimples or blisters) typically appears
1 to 3 days after initial symptoms. 

Blisters can also appear on the palms 
of the hands, feet soles, inside the
mouth, near the anus or on the genitals.
It can also be a single blister.

Infection
can be

transmitted
until the last

scab heals

HOW THE DISEASE SPREADS
Close contact with:

rash, including
secretions from
pox lesions

contaminated objects
items such as towels, clothes, dishes, bed linen,
sex toys, etc.

body fluids or large droplets during close
(face-to-face) contact
longer contact is needed compared to COVID-19

RECOGNIZING MONKEYPOX
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WHAT ARE THE SYMPTOMS

Fever or
chills

Swollen
lymph nodes

Strong
headache

Muscle aches
or backache

Fatigue or
exhaustion

Monkeypox can be transmitted through
close physical contact (skin-to-skin),
including intimate or sexual contact.

SOURCES: WHO, ECDC, ÚVZ SR (2022/7)

The
incubation

period ranges
from 5 to
21 days

If you have symptoms or if you had close contact with 
the infected person, you should talk to your healthcare provider. If
personal examination is necessary, cover the rash with clothing and
wear a respirator when leaving home.

https://www.google.com/search?rlz=1C1GCEU_skSK931SK931&sxsrf=ALiCzsZKqTygc9Y51mfs9al4sUjI9KR0Dw:1657548095121&q=Swollen+lymph+nodes&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjBlaHr__D4AhWAXfEDHdVmDYgQBSgAegQIARAz
https://www.cdc.gov/poxvirus/monkeypox/symptoms.html

