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Respiratory prestanu byt povinné - Pripominame situacie, kedy ma
dobrovolna ochrana nadalej vyznam

Tladové spravy
Piatok, 12. m&j 2023 10:58

S ucinnostou od pondelka 15. maja 2023 rusime vyhlasku &. 35/2022, ktora reguluje nosenie respiratorov v
nemocniciach, v ¢akarfiach a ambulanciach lekarov, v domovoch socialnych sluzieb a v lekarfiach. Od tohto
datumu uz v uvedenych priestoroch nebude povinné prekrytie hornych dychacich ciest.

K tomuto kroku pristupujeme vzhladom na postupné zlepSovanie epidemiologickej situacie

vo vyskyte akdtnych respiraénych ochoreni na izemi Slovenskej republiky. 1$lo o poslednd vyhlasku UVZ SR
suvisiacu s COVID-19, ktora bola eSte v platnosti. Vyvoj epidemiologickej situacie budeme nadalej désledne
monitorovat.

Hoci uz prekrytie hornych dychacich ciest nebude v nemocniciach, v ¢akarfiach

a v ambulanciach lekarov, v domovoch socialnych sluzieb a v lekarfiach od 15. maja 2023 povinné, nosenie
respiratora navstevnikom v tychto priestoroch odporu¢ame. Nachadzaju sa

v nich zranitelné skupiny osob - ludia s akutnymi €i chronickymi ochoreniami, imunokompromitované osoby,
tehotné Zeny ¢&i osoby vo vy§Som veku.

Prekrytie hornych dychacich ciest respiratorom alebo riS§kom nadalej odporu¢ame aj:

e osobam, ktoré zac€inaju pocitovat’ priznaky respiraného ochorenia,

e v preplnenych prostriedkoch verejnej hromadnej dopravy (MHD, primestské, dialkové autobusy a
vlaky),

e v preplnenych interiéroch, ako su Urady, obchody, prevadzky sluzieb, prevadzky spolo¢ného
stravovania, kultirne a Sportové zariadenia: divadla, kind, mazed, Sportové haly, bohosluzobné
priestory a podobne,

e na hromadnych podujatiach aj v exteriéri, kde dochadza k hromadeniu sa ludi v tesnej blizkosti
(spolocenské, kulturne a Sportové podujatia, ako su koncerty, divadla, kina
a pod.),

e pocas cesty do zahrani¢ia hromadnymi prostriedkami (autobusy, vlaky, lietadld) a na preplnenych
miestach v zahrani¢i (napriklad letiska).

Dalgim délezitym krokom k ochrane svojho zdravia a okolia je dokladné umyvanie rik, ktoré chrani pred
mnohymi infek&nymi ochoreniami.

Svetova zdravotnicka organizacia (WHO) v piatok 5. maja 2023 odvolala stav ohrozenia verejného zdravia
medzinarodného vyznamu. V prvom rade to znaci Ustup z pohotovostného krizového rezimu, odbornici vSak
budu situaciu v savislosti s COVID-19 nadalej sledovat

a vyhodnocovat. Nemozno vylucit, Ze virus bude spdsobovat dalSie zvySené krivky chorobnosti. V su¢asnosti
uz su vsak k dispozicii nastroje, ktorymi je mozné zmierfiovat dopady dalSieho mozného narastu poctu
ochoreni na COVID-19 (vakciny proti COVID-19, dostupna diagnostika, lieCebné postupy). Dblezité bude tiez
nadalej sledovat, ako sa bude vyvijat’ situacia s koronavirusom SARS-CoV-2.
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hlavny hygienik Slovenskej republiky
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